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= Larvik OK og Sandefjord OK
Qﬂ% inviterer til apning av arets O-sesong
3
&
Lordag 9. april Langdistanse - Sandefjord
% Sendag 10. april Mellomdistanse - Larvik

Lordag 9. april (langdistanse) i Sandefjord

Arena MC-klubben ved Jaberg.
Ankomst nordfra: Merket fra Fv. 305 ved den
nordre innfarten til Sandefjord. Deretter Fv. 180
mot Furustad.
Ankomst sgrfra: Ta av fra kryss 44 pa E18 mot
Hedrum/T#@IImg Merket fra rundkjaring rett etter
avkjering fra motorveien. Fglg Fv.180 mot Furustad.

‘Parkering  Etter anvisning.
Pa anviste plasser. Inntil 1500m til arena,
barnevogn- og sykkelvennlig.

Starthrste ordinaere start kl. 14.00.
N-apen kan starte fra kl. 13.00.
350m til start langs sti.

Kartglloayréjm Sist utgitt til Hovedlgpet 2013, nyrevidert
Malestokk 1:10000/1:7500/1:5000, 5m ekv. For info
om klasser og malestokker, se klassetabell bakerst.

TerrengSmakupert terreng med mye stier. Mye bra lgpbar-
het, og fremkommeligheten er normalt god pa denne
tiden av aret. Noe hogst av varierende alder.

Lapsleder Anne Lise Andreassen (91 77 49 84)
Jo Bzrre Eikas (450 27 130)
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Seondag 10. april (mellomdistanse) i Larvik/Stavern

Arena Nalum friomrade
Merket fra Stavern langs Fv. 301 vestover.

Parkering Etter anvisning. Inntil 1 km til arena.
Barnevognvennlig. Parkering 20,-.

Start Farste start kl 11.00. Ca 500 m a ga til start.

Kart Rakke/Nalum. Kartet er nytegnet i 2013 med
tilfgyelse av vestre del (Nalum) i 2015.
Malestokk: 1:7500 / 1:5000 (se klassetabell).
Ekv.: 5m.

Terreng Varierende smakuppert kystterreng med blanding
av apne svaberg, samt skog med stort sett god
lepbarhet, stier og grusveier. Omradet har en del
sommerhytter (vis hensyn!).

Nydelig a lgpe i «sjgkanten» pa varen!

Lapsledere Anne Gro Styrvold (984 60 796) og
Lars Fremstad (466 10 054)

Laypelegger Kare Thorbjgrnsen

EKT Arne Dirdal

TD Tore Watterdal wdal@online.no - 915 83 236

Fra Rakke




Felles for begge lgpene

Laperposer / Finnes pa lapskontoret pa arena begge dager.
lagsposer ,4 ,4
Pamelding Pamelding via Eventor med frist tirsdag 5. april kl. 23:59.
Etteranmelding fram til 1 time fgr fgrste start (dvs.ler: fgr 13.00, sgn: fgr 10.00).
Merk at lapene er to uavhengige Igp slik at det ma foretas pamelding til hvert
enkelt lgp!
Direkteklasser: pamelding pa arena om gnskelig. Direkteklassene er ogsa apne
for personer uten klubbtilhgrighet mot kontant betaling ved pamelding.
Etteranmelding pa web: fram til kl 19.00 torsdag 7. april, deretter kun pa
lgpsarena, senest 1 time for fgrste start.
Startkontingent  Startkontingenter pr. lgp:
Klasser Ordinaerpris Etteranm.geb. Tot.pris inkl etteranm. Evt. brikkeleie
D/H <12 ar 80,- 0,- 80,- 0,-
D/H <16 ar 80,- 40,- 120,- 30,-
DHA17= 140,- 70,- 210,- 30,-
Apne klasser 140,- 0,- 140, - 0,-
For lgpere 12 ar og yngre er det ikke etteranmeldingsgebyr uansett klasse.
Apne lasser: 140, (inkl. brikkeleie),
_—ingen etteranmeldingsgebyr for apne klasser.
Brikkeleie Kr 30,-. Kun begrenset antall forbeholdt yngre Igpere.
_(Brikken erstattes av Igperen i sin helhet ved tap eller skade.)
Betaling Klubbene etterfaktureres. Lapere i apne klasser uten klubbtilhgrighet
_(lang, middels og kort (=N-apen)) betaler kontant pa arena fer start.
Starttid Fri start for alle N-klasser og apne klasser.
“Alle andre klasser, se startliste dagen fer lgpet. )
Premiering Premie til alle i N-apen og klassene til og med 12 r. | alle klasser mellom 13-
16, blir det premie til beste 1/3. Klasser 1 17 ar og oppover, premie til vinneren.
“Ingen premiering i apne klasser (lang og kort).
Informasjon PM, start- og resultatlister legges ut pa vare websider:
~www.v2d.no eller med linker derfra.
Smatroll Paarena, kr. 20,-.
Barneparkering  Pa arena. Gratis. )
Kiosk _Kiosk med diverse varm og kald mat pa arena. )
Salg / butikk ~Sport8.no har salg av o-utstyr og mye tilbeher pa arena begge dager.
Presse L@rdag
Anne-Lise Andreassen
Senda
; “Anne (gro Styrvold b ) ' -
‘Trening Det ligger flere treningsgkter ute i omradet, falg med pa webben.

Overnatting

Sandefjord av alleuiyper.

nattingstilbud i Larvik og



gyper )

Klasser og layp (Ma,estokk —
Av hensyn til distansekategoriene er klasseinndelingen 5’?;3595 med svart tekst:

ulik lardag og sgndag. :7 500 :

Klass
1 1:5 O%Omed I'ed tekst:
Al

Klasser med / 3
j ys bl 5
1:10.000 (kun tard%éﬁm

Loyper meq
Fris tart gront tekst:

Klasser LARDAG i
z Klasser SONDAG @

1 |H19 A | 87 zZ

2 | H17-18, D19, H40 A 7.1 1 H19, H17-18 A 5,9
3 | H17AK, H45, H50 A 6,0 2 |H15-16, D17-18, D19, H40 A 5,3
4 | H15-16,D17-18, A 5,8 3 | D15-16, H17AK, H45, H50 A 51
5 | D15-16, D17AK, D40, D45, H55 A 5,2 4 | D17AK, D40, D45, H55 A 4.1
6 | D50, D55, H60, H65 A 4,2 5 | D50, D55, H60, H65 A 4,0
7 |H13-14, H15-16B, H17B B 4,0 6 | H13-14, H15-16B, H17B B 3,3
8 |D13-14, D15-16B, D17B B 3,7 7 | D13-14, D15-16B, D17B B 3,2
9 | D60, D65, H70, H75 A 3,1 8 | D60, D65, H70, H75 A 3,2
10 | D70, D75, H80, H85 A 2,5 9 | D70, D75, H80, H85 A 2,9
11 | D13-16C, D17C, H13-16C, H17C C 3,2 10 | D13-16C, D17C, H13-16C, H17C C 3,3
12 |D11-12, H11-12 C 2,5 11 | D11-12, H11-12 C 2,4
13 | D13-16N, D17N, H13-16N, H17N N 3,1 12 | D13-16N, D17N, H13-16N, H17N N 2,6
14 | D11-12N, H11-12N, D-10, H-10 N 2,2 13 | D11-12N, H11-12N, D-10, H-10 N 1,9
15 | N-Apen N 1,8 14 | N-Apen (start naer arena) N 1,7

e ) B

16 | Direkte A A 6,0 15 | Direkte A A 51
17 | Direkte B B 4,0 16 | Direkte B B 3,3
18 | Direkte C C 3,0 17 | Direkte C C 3,3

Forbehold om sammenslaing av klasser ved lav deltakelse, samt avvik fra oppgitte laypelengder
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