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GODIS* er orienteringsmoro for alle!
– Anbefales for deg mellom 6 og 100!  
På kartet er det tegnet inn mange poster, 
og du får en spesialløype laget for nettopp 
dine ferdigheter - akkurat så vanskelig  
eller lett som du vil ha den.

GODIS er åpent for ALLE, uansett om du 
er medlem av Larvik OK eller ikke, du 
er også velkommen dersom du er helt 
fersk og ikke medlem i noen klubb.

*) Grunnleggende O-DISiplin

Lørdag 14. nov. kl 14.00

Pris: 30,-
(Gratis for Larvik OKs medlemmer)

 
Godt å vite at 

hvis du ikke kan ori-
entere fra før, så får du 
selvsagt opplæring når 

du kommer.


