
 

O-  LEIR 
FOR VESTFOLD OG TELEMARK 
18.-19. SEPTEMBER I SVARSTAD 

 
STED: Borgen skiarena, ca. 5 km. fra Svarstad sentrum. http://1881.to/wzdjPl 
 
Det blir overnatting inne. Det finnes ca. 60 madrasser som kan brukes på gulvet. 
 
ALDERSGRUPPE:  9 – 12 år. 
 
PROGRAM; 
 
Fredag: 
18.00   Oppmøte og innlosjering  
19.00   Sykkel-orientering 

Vi deler opp i lag på to og to deltagere på tvers av klubber. 
20.30   Matservering. Pølse i brød/lompe + en brus til hver 
21.30   Bli kjent - aktivitet 
22.30   Leggetid 
 
Lørdag: 
8.30   Frokostservering + smøring av matpakke. 
9.30   Pakking og rydding 
10.00   Orienteringsaktivitet 
Ca kl 11.00  Hjemreise   
 
Leiren avslutter litt tidligere enn det den har gjort før, grunnet Blåbærløpet til OTO. Ved 
avreise kl 11 fra Svarstad, rekker alle også å få med seg dette løpet.  
 
Hver klubb har med egne ledere, som hjelper til med å gjennomføre en flott leir til glede 
for alle barna.  
 
PÅMELDING: 
Sendes til liv@schjerven.net innen søndag 13. september.  
Vi må vite navn og alder på deltakerne. 
 
PRIS: 
Kr 100,- pr deltager.  
 



 
DU MÅ HA MED:  
 
• Kompass og brikke 
• Sovepose  
• Treningstøy 
• Toalettsaker 
• Sykkel og -hjelm 
• Drikke til måltid midt på dagen lørdag. 
 
DU FÅR: 
 
• Pølser i brød/lompe + en brus fredag 

• Frokost lørdag og mat til matpakke 
 
 
ANSVARLIG FOR LEIR: 
Lardal O-lag. 
 
Kontaktperson; 
Liv Schjerven 
Tlf.  997 44 073 

 
VELKOMMEN TIL MORSOM 

LEIR ☺ 
 

 
 


