
59   nord          

         

  

Lørdag 9. september 

Oppmøte på Vittersø, Tjølling kl 1400 

Søndag 10. september 

Avslutning på Vittersø, Tjølling kl 1400. Alle aktiviteter vil søndag foregå på Vittersø. Vi 

oppfordrer interesserte til å se og heie på våre flotte ungdommer.  

Ta med/på 

 Ryggsekk (dagstursekk – ikke behov for å bære sovepose, liggeunderlag, beauty-

bag eller lignende) 

 Gode sko og turklær (blir gåing både på asfalt, sti og skogsterreng – ikke olabukse)  

 Hodelykt, kompass og skarp kniv 

 Sovepose og liggeunderlag 

 Varme klær (vi blir ute til langt på natt) 

 Regntøy (dersom utrygt for regn) 

 Stor niste som dere kan spise før og under marsj (varmmat serveres tidlig kveld) 

 Drikkeflaske 

Påmelding: Klubbvis til jo-borre@lystreff.no innen onsdag 6. september. Hvis noen har noen 

form for matallergi, vennligst oppgi dette ved påmelding. 

Pris: Deltagelse faktureres klubbene i etterkant med kr 300 per person. 

59  nord er orienteringens svar på TV Norges 

populære program 71  nord. Deltagerne blir delt opp i 

grupper på tvers av alder, og det blir en lang og 

slitsom ferd mot ny dag. Gjennom tøffe utfordringer 

tester vi deltagernes fysikk og utholdenhet. De som er 

flinkest til å samarbeide og motivere hverandre, 

skaffer seg forsprang på sine konkurrenter.  

Sandefjord OK har gleden av å 

invitere alle ungdommer (13+) og 

eldre som tør å ta opp kampen. 

I årets utgave vil vi ha gjensyn med noen 

tidligere aktiviteter som skyte- og 

matstafett, mens det vil bli nye 

utfordringer under marsjen. 
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